
 

 

 

 

MULTIDISCIPLINAIRE BEHANDELING VOOR KINDEREN MET OVERGEWICHT 

Het team: 
 Kinderdiëtist Nienke Drost 
 Kinderfysiotherapeut Suzan van Leent 
 Kinder- en pubercoach Wilma de Moor 
 Psycholoog Anne Kooij.  

 

 Voor wie: behandeling van overgewicht bij kinderen (6-18 jaar). 

 Naast voeding spelen beweging, sociale en psychische aspecten een rol.  Aan al die facetten wordt 

aandacht besteed. 

 De begeleiding vanuit het team is zowel gericht op het kind als op de ouder(s). In ons team spelen wij hier 

flexibel en adequaat op in.  

 Om deel te nemen aan LEF heeft het kind een verwijzing van de (huis)arts nodig. 

 De kosten: er is een eigen bijdrage van 90 euro per kind. De rest van de behandeling wordt volledig 

vergoed door de eigen zorgverzekeraar in combinatie met ENO/Salland. 

 Aanmelden kan via telefoonnummer: 0570 – 591144 (de Spil, Diepenveen); uitgebreide PR volgt nog 

 Start: vanaf oktober 2013 

 

 

 

 

 


